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PROGRAMA DE FORMACION 

Manejo Defensivo 

 
  

Duración  Cuatro (4) a Ocho (8) Horas 
  

Objetivos 

 

Proporcionar herramientas que permitan mejorar la performance de los 

conductores disminuyendo los índices de accidentología. 

 
  

Contenidos 

   
1. Desarrollar habilidades para evitar accidentes: 
            Reconociendo riesgos. 
            Aplicando acciones defensivas  
            Actuando apropiadamente. 
2. Formar un conductor más seguro. 

3. Incorporar los códigos de un conductor defensivo. 
4. Tips del derecho de Paso - Uso de cinturón - Distancias de frenado –  
     Distancias de Seguimiento. 
5. Manejo sobre hielo, efecto hidroplaneo. Manejo en Montaña. 
6. Datos importantes al inspeccionar un vehículo. 
7. Opcional: Practica de manejo real para validar sus condiciones 
    (con vehículos de la empresa). 

   
  

 

 


