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PROGRAMA DE FORMACIÓN 

CONFORMACION DE EQUIPOS DE ALTO RENDIMIENTO- 12 HS. 

 
OBJETIVO 
 

El objetivo de este curso es que los asistentes elaboren e identifiquen los modos 

en los que gestionan su propio trabajo en equipo, logrando la optimización de los 

tiempos  y esfuerzos en la tarea; como así también, la identificación y resolución de los 

conflictos interpersonales que interfieren en la misma.  

 

CONTENIDOS 
 

- Dinamización de los equipos de trabajo. 

- Atributos inherentes y vinculados al trabajo en equipo. 

- Administración del trabajo en equipo. 

- Resolución de conflictos. 

- Creatividad y liderazgo. 

 

METODOLOGÍA 
 

En todos los módulos la modalidad de trabajo será: Taller guiando a los 

participantes en el diagnóstico de su propio estilo de gestión y trabajo con sus 

colaboradores y en el desarrollo de compromisos de mejora observables.  

Las actividades serán fundamentalmente prácticas a través de : 

 

- Breve exposición conceptual. 

- Análisis de videos y películas. 

- Trabajo con cuestionarios de autoconocimiento. 

- Realización de dinámicas grupales. 

- Desarrollo de recursos aplicables a la actividad diaria. 

 


